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Ordinul 1010/2020 privind modificarea si completarea Ordinului ministrului sanatatii si
familiei nr. 153/2003 pentru aprobarea Normelor metodologice privind infiintarea,
organizarea si functionarea cabinetelor medicale

Data act: 3-iun-2020
Emitent: Ministerul Sanatatii

Vazand Referatul de aprobare nr. NT 3.365 din 2.06.2020 al Directiei generale de asistenta
medicala si sdnatate publicd din cadrul Ministerului Sanatatii,

avand in vedere prevederile art. 135 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, precum si ale art. 5 alin. (1)-
(3) si art. 7 din Ordonanta Guvernului nr. 124/1998 privind organizarea si functionarea
cabinetelor medicale, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare,

In temeiul prevederilor art. 7 alin. (4) si ale art. 11 alin. (2) din Hotdrarea Guvernului nr.
144/2010 privind organizarea $1 functionarea Ministerului Sanatdtii, cu modificarile si
completarile ulterioare,

ministrul sanatatii emite urmatorul ordin:

Art. 1
Ordinul ministrului sanatatii si familiei nr. 153/2003 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 353 din 23 mai 2003, cu modificarile ulterioare,
se modifica si se completeaza dupa cum urmeaza:
1.In anexa nr. 1, la articolul 20 alineatul (1), dupa litera f) se introduce o noua litera,
litera g), cu urmaétorul cuprins:
"g) lista de servicii medicale furnizate."
2.in anexa nr. 1, la articolul 20, alineatul (3) se modifici si va avea urmitorul
cuprins:
"(3) In acelasi spatiu cu destinatia de cabinet medical nu pot fi infiintate mai mult de doua
cabinete medicale si numai dacad se indeplinesc conditiile de compatibilitate intre



specialitatile medicale privind serviciile medicale furnizate, conform anexei care face
parte integranta din prezentele norme metodologice."

3.in anexa nr. 1, dupa articolul 20 se introduce un nou articol, articolul 20!, cu
urmatorul cuprins:

"Art. 20!

Orice modificare a listei de servicii medicale furnizate, precum si a listei personalului
medical angajat va fi notificatd directiilor de sdndtate publicd in a cdror arie de
competenta functioneazi unitatea medicala. In cazul modificarii listei de servicii medicale
furnizate, directiile de sdnatate publica judetene sau a municipiului Bucuresti vor proceda
la emiterea unui supliment al certificatului de inregistrare in Registrul unic al cabinetelor
medicale cu lista actualizata a serviciilor medicale."

4.1n anexa nr. 1, la articolul 21, dupi alineatul (2) se introduce un nou alineat,
alineatul (2'), cu urmitorul cuprins:

"(2!) Unitatile sanitare vor solicita colegiilor teritoriale ale medicilor in a caror raza isi
desfasoara activitatea aviz conform ori de cate ori au loc modificari ale listei de servicii
medicale furnizate sau ale listei de personal medical de specialitate angajat cu contract
individual de munca ori in alta forma."

5.in anexa nr. 1, la articolul 25 alineatul (1), dupa litera h) se introduce o noua
litera, litera i), cu urmatorul cuprins:

"1) lista de servicii medicale furnizate."

6.in anexa nr. 1, la articolul 25, alineatul (3) se modifica si va avea urmatorul
cuprins:

"(3) In acelasi spatiu cu destinatia de cabinet medical nu pot fi infiintate mai mult de doua
cabinete medicale si numai daca se indeplinesc conditiile de compatibilitate intre
specialitatile medicale privind serviciile medicale furnizate, conform anexei la prezentele
norme metodologice."

7.in anexa nr. 1, 1a articolul 27, dupi litera j) se introduce o noui literi, litera k), cu
urmatorul cuprins:

"k) lista de servicii medicale furnizate."

8.In anexa nr. 1, la articolul 29, dupa alineatul (1) se introduce un nou alineat,
alineatul (1'), cu urmitorul cuprins:

"(1') Unitatile sanitare vor solicita colegiilor teritoriale ale medicilor in a caror raza isi
desfasoara activitatea aviz conform ori de cate ori au loc modificari ale listei de servicii
medicale furnizate sau ale listei de personal medical de specialitate angajat cu contract
individual de munca ori in alta forma."

9.In anexa nr. 1, dupa capitolul IV se introduce o anexi, avand cuprinsul previzut in
anexa nr. 1 care face parte integranta din prezentul ordin.

10.Anexa nr. 2 "Dotarea minima obligatorie pentru cabinetele medicale de specialitate" se
modifica si se inlocuieste cu anexa nr. 2 care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. II
Directiile din cadrul Ministerului Sanatatii, directiile de sanatate publica, precum si directiile
medicale din structura ministerelor cu retea sanitard proprie vor duce la indeplinire



dispozitiile prezentului ordin.

Art. 111

Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.
_ksdokk_

p. Ministrul sanatatii,
Horatiu Moldovan,

secretar de stat

ANEXA nr. 1:LISTA Specialitatilor compatibile care pot functiona in acelasi cabinet
(- Anexa la normele metodologice)

1.Grupa 1
- medicina de familie

- medicina internd

- cardiologie

- gastroenterologie

- hematologie

- nefrologie

- pneumologie

- reumatologie

- endocrinologie

- oncologie medicala

- medicina muncii

- diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
- alergologie si imunologie clinica
- boli infectioase

- geriatrie si gerontologie

- farmacologie clinica

- genetica medicala



- pediatrie

- neonatologie

- anestezie-terapie intensiva
- medicina de urgenta

- dermato-venerologie

2.Grupa 2
- reumatologie

- medicina fizica si reabilitare medicala

- medicind sportiva

3.Grupa 3
- oncologie medicala

- radioterapie

- medicina interna

4.Grupa 4
- medicina de familie

- neurologie

- psihiatrie

- neurologie pediatrica
- psihiatrie pediatrica

5.Grupa 5
- medicind de familie

- medicind de urgenta
- medicina muncii
- expertiza medicald a capacitatii de munca

- geriatrie si gerontologie



6.Grupa 6

- chirurgie generala

- chirurgie pediatrica

- chirurgie toracica

- chirurgie vasculara

- chirurgie cardiaca si a vaselor mari

- chirurgie plastica, microchirurgie reconstructiva
- urologie

- ortopedie si traumatologie

- ortopedie pediatrica

- obstetrica-ginecologie

7.Grupa 7
- neurochirurgie

- otorinolaringologie
- oftalmologie
- chirurgie orala si maxilo-faciala

- chirurgie plastica, microchirurgie reconstructiva

8.Grupa 8
- radiologie-imagistica medicala
- medicina nucleara
9.Grupa 9
- anatomie patologica
- medicina legala
10.Grupa 10

- epidemiologie



- igiena
- sanatate publica si management

11.Grupa 11
- chirurgie dento-alveolara

- stomatologie generala
- ortodontie si ortopedie dento-faciala

- chirurgie orala si maxilo-faciala

12.Grupa 12
- farmacie clinica

- laborator farmaceutic

- industrie farmaceutica si cosmetica

ANEXA nr. 2:DOTAREA MINIMA OBLIGATORIE pentru cabinetele medicale de
specialitate
(- Anexa nr. 2 la Ordinul nr. 153/2003)

1.Alergologie si imunologie clinica
Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- termometru,;

- cantar;

- taliometru;

- centimetru;

- spacer (camera de expansiune);
- piesa bucala;

- masca faciala, pentru adulti si copii;



- trusd pentru farmacoterapia de urgentd - adrenalina injectabild, corticosteroizi cu
Administrare p.o. si parenteral, antihistaminic H1 cu instalare rapida a efectului,
antihistaminic H2 salbutamol (pentru administrare inhalatorie); branule, perfuzoare,
seringi, solutii perfuzabile;

- pulsoximetru,
- nebulizator;
- spirometru si/sau peakflowmetru, dupa caz;

- reactivi pentru testare alergologica, lantete pentru testare prick, camere pentru testare
patch, seringi si ace adecvate pentru testare intradermica, si alte materiale pentru testare
alergologica, dupa caz.

2.Anatomie patologica
Dotare:

a)Pentru compartiment de citotopatologie:
Utilitati:

- instalatie de apa curenta.

Mijloace fixe:

- centrifuga, cytospin;

- balanta analitica;

- microscop cu marire x4, x10, x20, x40 (uzual pentru diagnostic microscopic);

- trusd pentru efectuarea punctiilor cu ac fin si consumabile (punctii glandda mamara,
limfoganglioni, tiroida, etc.);

- frigider;

- instalatie de purificare a aerului si evacuare a noxelor;
- computer;

- histoteca.

Consumabile:

- cuve sl stative pentru coloratie manuala (rezistente la solventi organici);



- sticlarie (cilindri gradati, pahare Berzelius si Erlenmayer de diferite marimi rezistente la
temperaturi ridicate);

- tdvi pentru transportul lamelor din laboratorul de prelucrat in cabinetul medical de
diagnostic microscopic si apoi transportul lor la histoteca;

- recipiente pentru colectarea, in vederea neutralizarii, tuturor lichidelor uzate infectate, a
categoriilor de reactivi utilizati, a substantelor toxice, inflamabile si precursori de droguri
utilizate (Anexa 11 la H.G. nr. 1.121/2002 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a
Legii nr. 300/2002 privind regimul juridic al precursorilor folositi la fabricarea ilicitd a
drogurilor);

- reactivi pentru fixare, deshidratare, colorare uzuala;
- dezinfectanti pentru suprafete, instrumentar si personal;
- echipamente de protectie;

- trusd pentru efectuarea punctiilor cu ac fin si consumabile (punctii glandda mamara,
limfoganglioni, tiroida, etc.).

b)Pentru compartiment de histopatologie:
Utilitati:

- instalatie de apa curenta si de gaz.
Mijloace fixe:

- microtom pentru parafind si cutite clasice cu aparatura pentru ascutit sau de unica
folosinta;

- termostat pentru parafina (56°);
- platina termostatata;

- baie termostatata;

- dispenser pentru parafind;

- frigider;

- balanti si trusi greutiti;

- pH-metru;

- hota;



- instalatie de purificare a aerului si evacuare a noxelor;

- histoteca;

- dulap pentru pastrat blocuri de parafina;

- centrifuga;

- microscop cu marire x4, x10, x20., x40 (uzual pentru diagnostic microscopic);
Consumabile:

- recipiente de dimensiuni variate: 100 - 3000 ml pentru fixarea biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor prelevate de la necropsii;

- pense, foarfeci, bisturie de diferite marimi §i cutite pentru orientarea biopsiilor, pieselor
operatorii §i pieselor de la necropsii;

- placa pentru orientarea biopsiilor, pieselor operatorii i piese de la necropsii;

- recipiente de sticla rezistente la solventi organici, cu capac (fiole de cantarire cu capac,
pahare Berzelius cu capac sau sticlute cu capac, avand capacitatea de 100 m1® cu capac) in
numar minim de 30 pentru deshidratarea si includerea la parafina a biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor de la necropsii;

- casete metalice si de plastic

- bare sau tavi pentru incluzionare in parafina;

- bec de gaz Bunsen, trepied, sita azbest;

- cutite pentru fasonare blocuri parafina;

- ace de disociere;

- cuve si stative pentru coloratie manuala (rezistente la solventi organici);

- sticlarie (cilindri gradati, pahare Berzelius si Erlenmayer de diferite marimi rezistente la
temperaturi ridicate);

- lame si lamele;

- tavi pentru transportul lamelor din laboratorul de prelucrat in cabinetul medical de
diagnostic microscopic si apoi transportul lor la histoteca;

- recipiente pentru colectarea in vederea neutralizarii tuturor lichidelor uzate infectate, a
categoriilor de reactivi utilizati, a substantelor toxice, inflamabile §i precursori de droguri



utilizate (Anexa 11 la H.G. nr. 1.121/2002 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a
Legii nr. 300/2002 privind regimul juridic al precursorilor folositi la fabricarea ilicitd a
drogurilor);

- saci §i cutii cu pereti rigizi pentru colectarea deseurilor menajere, infectioase,
intepdtoare - taietoare;

- reactivi pentru fixare, deshidratare, colorare uzuala;
- dezinfectanti pentru suprafete, instrumentar si personal;

- echipamente de protectie.

c)Pentru compartiment de imunohistochimie:
Observatii/utilitati:

- instalatie de apa curenta si de gaz,

- Blocurile (de parafind) se prelucreaza in Compartimentul de Histopatologie,
- Lamele pe care se intind sectiunile taiate la microtom trebuie silanizate.
Mijloace fixe:

- aparatura enumerata anterior la dotarea compartimentului de histopatologie, la care se
adauga

- micropipete de 10, 100, 1000 microl;

- camera umeda si intunecata;

- camera uscata si intunecata;

- agitator magnetic;

- oala sub presiune sau cuptor cu microunde.
Consumabile:

- recipiente de dimensiuni variate: 100 - 3000 ml pentru fixarea biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor prelevate de la necropsii;

- pense, foarfeci, bisturie de diferite marimi si cutite pentru orientarea biopsiilor, pieselor
operatorii §i pieselor de la necropsii;

- placa pentru orientarea biopsiilor, pieselor operatorii i piese de la necropsii;



- recipiente de sticla rezistente la solventi organici, cu capac (fiole de cantarire cu capac,
pahare Berzelius cu capac sau sticlute cu capac, avand capacitatea de 100 mI® cu capac) in
numar minim de 30 pentru deshidratarea si includerea la parafina a biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor de la necropsii;

- casete metalice si de plastic;

- bare sau tavi pentru incluzionare in parafina;

- bec de gaz Bunsen, trepied, sitd azbest;

- cutite pentru fasonare blocuri parafina;

- ace de disociere;

- cuve si stative pentru coloratie manuala (rezistente la solventi organici);

- sticlarie (cilindri gradati, pahare Berzelius si Erlenmayer de diferite marimi rezistente la
temperaturi ridicate);

- lame si lamele;

- tavi pentru transportul lamelor din laboratorul de prelucrat in cabinetul medical de
diagnostic microscopic si apoi transportul lor la histoteca;

- recipiente pentru colectarea In vederea neutralizarii tuturor lichidelor uzate infectate, a
categoriilor de reactivi utilizati, a substantelor toxice, inflamabile precursori de droguri
utilizate (Anexa 11 la H.G. nr. 1.121/2002 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a
Legii nr. 300/2002 privind regimul juridic al precursorilor folositi la fabricarea ilicitd a
drogurilor);

- saci §i cutii cu pereti rigizi pentru colectarea deseurilor menajere, infectioase,
intepatoare - tdietoare;

- reactivi pentru fixare, deshidratare, colorare uzuala;

- dezinfectanti pentru suprafete, instrumentar si personal;
- echipamente de protectie;

- varfuri pentru micropipete;

- microtubuli Ependor;

- stative;



- sticlarie de laborator (cilindri gradati de diferite volume, pahare Berzelius de diferite
marimi; recipiente de colorat lame histologice);

- lame silanizate;
- kit-uri;

- recipiente pentru colectarea, in vederea neutralizarii, tuturor lichidelor uzate infectate, a
categoriilor de reactivi utilizati, a substantelor toxice, inflamabile si precursori de droguri
utilizate (Anexa 11 din H.G. nr. 1.121/2002).

d)Pentru compartiment de microscopie electronica:
Observatii/utilitati:

- instalatie de apa curenta si de gaz.
Mijloace fixe:

- microscop electronic de transmisie 100 Kvolti;
- microscop optic x20, x40, x100;

- termostat 60°C;

- ultramicrotom;

- knifemaker;

- hota chimica;

- distilator;

- laborator fotografic.
Consumabile:

- recipiente de dimensiuni variate: 100 - 3000 ml pentru fixarea biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor prelevate de la necropsii;

- pense, foarfeci, bisturie de diferite marimi si cutite pentru orientarea biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor de la necropsii;

- placa pentru orientarea biopsiilor, pieselor operatorii si piese de la necropsii;

- recipiente de sticla rezistente la solventi organici, cu capac (fiole de cantarire cu capac,
pahare Berzelius cu capac sau sticlute cu capac, avand capacitatea de 100 ml® cu capac) in



numar minim de 30 pentru deshidratarea si includerea la parafind a biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor de la necropsii;

- casete metalice si de plastic;

- bare sau tavi pentru incluzionare in parafina;

- bec de gaz Bunsen, trepied, sitd azbest;

- cutite pentru fasonare blocuri parafina;

- ace de disociere;

- cuve sl stative pentru coloratie manuala (rezistente la solventi organici);

- sticldrie (cilindri gradati, pahare Berzelius si Erlenmayer de diferite marimi rezistente la
temperaturi ridicate);

- lame si lamele;

- tavi pentru transportul lamelor din laboratorul de prelucrat in cabinetul medical de
diagnostic microscopic si apoi transportul lor la histoteca;

- recipiente pentru colectarea in vederea neutralizarii tuturor lichidelor uzate infectate, a
categoriilor de reactivi utilizati, a substantelor toxice, inflamabile si precursori de droguri
utilizate (Anexa 11 la H.G. nr. 1.121/2002 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a
Legii nr. 300/2002 privind regimul juridic al precursorilor folositi la fabricarea ilicitd a
drogurilor);

- saci §i cutii cu pereti rigizi pentru colectarea deseurilor menajere, infectioase,
intepdtoare - taietoare;

- reactivi pentru fixare, deshidratare, colorare uzuala;
- dezinfectanti pentru suprafete, instrumentar si personal;

- echipamente de protectie.

e)Pentru compartiment de medicind moleculara:
Observatii/utilitati:

- instalatie de apa curenta si de gaz.
Mijloace fixe:

- microscop cu fluorescent;



- hota cu flux laminar;
- ultramicrocentrifuga 16000 g;

- centrifugd 6000 g/universala cu racire (rotoare pentru tuburi de 1,5 ml, swing out, pentru
placi);

- centrifugd serologie;

- echipament de amplificare si detectie ale acizilor nucleici si/sau ale semnalului (PCR si
RT-PCR);

- frigidere;

- congelatoare (-20° C, -80° C);

- lampa UV;

- micropipete automate pentru fiecare arie de lucru;
- balanta analitica;

- autoclav;

- vortexuri pentru fiecare arie de lucru;

- baie uscata;

- sistem electroforeza si imunodetectie Western Blot);
- criotom.

Consumabile:

- recipiente de dimensiuni variate: 100-3000 ml pentru fixarea biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor prelevate de la necropsii;

- pense, foarfeci, bisturie de diferite marimi si cutite pentru orientarea biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor de la necropsii;

- placa pentru orientarea biopsiilor, pieselor operatorii si piese de la necropsii;

- recipiente de sticla rezistente la solventi organici, cu capac (fiole de cantdrire cu capac,
pahare Berzelius cu capac sau sticlute cu capac, avand capacitatea de 100 ml® cu capac) in
numdr minim de 30 pentru deshidratarea si includerea la parafind a biopsiilor, pieselor
operatorii si pieselor de la necropsii;



- casete metalice si de plastic;

- bare sau tavi pentru incluzionare in parafina;

- bec de gaz Bunsen, trepied, sita azbest;

- cutite pentru fasonare blocuri parafina;

- ace de disociere;

- cuve si stative pentru coloratie manuala (rezistente la solventi organici);

- sticlarie (cilindri gradati, pahare Berzelius si Erlenmayer de diferite marimi, rezistente la
temperaturi ridicate);

- lame si lamele;

- tavi pentru transportul lamelor din laboratorul de prelucrat in cabinetul medical de
diagnostic microscopic si apoi transportul lor la histoteca;

- recipiente pentru colectarea In vederea neutralizarii tuturor lichidelor uzate infectate, a
categoriilor de reactivi utilizati, a substantelor toxice, inflamabile si precursori de droguri
utilizate (Anexa 11 la H.G. nr. 1.121/2002 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a
Legii nr. 300/2002 privind regimul juridic al precursorilor folositi la fabricarea ilicita a
drogurilor);

- saci §i cutii cu pereti rigizi pentru colectarea deseurilor menajere, infectioase,
intepatoare-tdietoare;

- reactivi pentru fixare, deshidratare, colorare uzuala;
- dezinfectanti pentru suprafete, instrumentar si personal;

- echipamente de protectie.

3.Anestezie si terapie intensiva

Dotare:

Dotare generald (pentru terapia durerii si anestezie/terapie intensiva in conditii de
chirurgie de o zi - one day surgery)

- trusd de resuscitare respiratorie si cardiocirculatorie;
- sursd de oxigen;

- medicamente de urgenta;



- catetere periferice;
- perfuzie endovenoasa;

- monitorizare (EKG, presiune arteriald noninvaziva, pulsoximetrie sau numai
pulsoximetrie);

- stetoscop §i tensiometru.

Dotare specifica

Pentru terapia durerii:

- truse sterile pentru tehnici loco-regionale si anestezice locale.
Pentru anestezie-reanimare:

- anestezice generale;

- defibrilator;

- capnografie (pentru laparoscopie);

- aparat de anestezie.

4.Boli infectioase
Dotare:

- stetoscop;

- specul de consultatie oticd, narinara (eventual otoscop);

- tensiometru;

- termometru,;

- frigider pentru produse biologice;

- ciocan reflexe;

- cantar pentru copii si adulti;

- manusi, masti chirurgicale, halate de unica folosinta;

- solutii pentru dezinfectia dupa pacient infectat/colonizat cu C diff sau MDR;

- pulsoximetru;



- trusd de interventie pentru soc anafilactic;

- apasatoare limba de unica folosinta;

- eprubete sterile sau echipamente de recreare de tip Venoject;

- sursd mobila de lumind directionabild sau lampa frontala tip ORL.

Observatii - colaborare directa cu un laborator clinic.

5.Cardiologie
Dotare:

- aparat de masurat tensiunea arteriala;
- oscilometru;

- termometru,;

- electrocardiograf;

- optional: ecocardiograf;

- echipament pentru testare de efort;

- aparat de monitorizare EKG ambulatorie (Holter).

6.Chirurgie generala
Dotare:

- pense anatomice;

- pense chirurgicale;

- pense hemostatice Pean si Kocher;
- foarfece drepte si curbe;

- bisturiu, inclusiv electrocauter;

- termometre;

- portace Mathieu;

- ace chirurgicale;



- ace de punctie;

- pensa porttampon,;

- departatoare Farabeuf;

- trusa traheostomie si canule;
- sticlete butonate, sonda canelata;
- pipa Guedell;

- seringi de unica folosinta;

- tensiometru, stetoscop;

- eprubete;

- sonde uretrale;

- atele Kramer;

- manusi chirurgicale;

- tavite renale.

7.Chirurgie plastica, estetica si microchirurgie reconstructiva
Dotare:

a)Microchirurgie reconstructiva (nivel maxim de tratamente - injectari de toxina
botulinica, acid hialuronic)

Mijloace fixe

- trusa de resuscitare respiratorie i cardiocirculatorie;

- mobilier medical specific, canapea de consultatii medicale/masa de tratamente
Tehnica medicala, instrumentar, consumabile:

- aparat de urgentd (adrenalina minim 3 fiole in stoc, HHC minim 1000 mg in stoc,
antihistaminice, ser glucozat 5% minim 5 flacoane de 250 ml, ser fiziologic minim 5
flacoane de 250 ml, branule de diverse marimi)

Observatii: Hialuronidaza este o substanta recomandatd de toate ghidurile internationale
pentru cei care practica injectare de Acid Hialuronic, astfel incat se recomandd minim 2
flacoane pe stoc si obtinerea Autorizatiei de Punere pe Piata din partea Agentiei Nationale



a Medicamentului si Dispozitivelor Medicale

b)Cabinet de consultatii si tratamente chirurgicale, inclusiv chirurgie minim
ambulatorie - mica chirurgie
Mijloace fixe

- trusd de resuscitare respiratorie si cardiocirculatorie inclusiv defibrilator;
- masa interventii chirurgicale/tratamente;
- sursd de oxigen (Butelie Oxigen Medical cu reductor si accesorii, 3-5 L);

- autoclav clasa B, cu revizii la zi (pungi autoclav cu marker de sterilizare, casolete
instrumentar autoclave, registru sterilizare, etichete sterilizare care se vor aplica la fiecare
sterilizare, solutii de dezinfectat suprafete si pardoseli);

- Aparat UV pentru sterilizare cabinet;

- Masa de instrumentar tip Mayo;

- Lampa chirurgicala mobila sau fixa;

- Electrocauter;

Tehnica medicala, instrumentar, consumabile:

- 3 truse de mici interventii; maner bisturiu pentru lame de unica folosinta, lame bisturiu
unica folosinta, foarfece minim 2, pensa anatomica, pensa chirurgicala, chiureta, portac,
fire de sutura sterile sertizate diferite marimi, permanente si resorbabile, pense Pean 2
buc, Pense Kocher 2 buc, departator 1 buc.);

- 5 seturi instrumente chirurgicale pentru pansamente/suprimarea firelor;
- campuri operatorii de unica folosinta pentru mica chirurgie - stoc minim 10 seturi;

- halate chirurgicale de unica folosintd, manusi de unicad folosintd diverse marimi,
capeline de unica folosinta, masti chirurgicale de unica folosinta - stoc minim 5 seturi;

- solutii dezinfectante maini, betadind, apa oxigenatd, alcool sanitar;
- termometru;
- comprese sterile;

- ochelari protectie medic si asistente;



- seringi de unica folosinta, diverse, minim 100 buc in stoc;

- Aparat de Urgentad (adrenalind minim 3 fiole in stoc, HHC minim 1000 mg in stoc,
antihistaminice, ser glucozat 5% minim 5 flacoane de 250 ml, ser fiziologic minim 5
flacoane de 250 ml, branule diverse marimi)

Observatii: Hialuronidaza este o substantd recomandata de toate ghidurile internationale
pentru cei care practica injectare de Acid Hialuronic, astfel incat propunem minim 2
flacoane pe stoc si obtinerea Autorizatiei de Punere pe Piata din partea Agentiei Nationale
a Medicamentului si Dispozitivelor Medicale;

8.Chirurgie pediatrica
Dotare:

- trusd instrumentar sutura plagi;
- material sutura atraumatic;

- comprese sterile;

- pansamente;

- manusi chirurgicale;

- truse anestezie locala;

- fesi ghipsate + vata ortopedica;
- dezinfectante;

- megatoscop;

- termometru,;

- cantar;

- centimetru;

- lame de bisturiu.

9.Chirurgie vasculara
Dotare:

- aparat de masurat tensiunea arteriald cu stetoscop;

- oscilometru;



- aparat EKG;

- doppler vascular;

- optional: ecograf cord;
- termometre;

- trusd chirurgicala minima.

10.Dermatovenerologie
Dotare:

- tensiometru si stetoscop;

- masa ginecologica;

- lampa ultraviolete;

- reflector;

- electrocauter - dimensiuni medii sau mici;
- microscop de laborator;

- lupe cu maner si cu bec de diferite dimensiuni;
- apasator limba;

- deschizétor gura;

- termometre;

- ciocan reflexe;

- instrumentar chirurgical de specialitate;

- specul vaginal;

- specul anal;

- valva ginecologicd;

- chiurete Volkmann;

- extractor de comedoane;



- truse pentru recoltat secretii sau alte produse palologice;
- lampa de spirt;

- trusd de prim ajutor alergologic (hemisuccinat de hidrocortizon, adrenalina, efedrina,
romergan injectabil, feniramin injectabil, solutii perfuzabile, truse de perfuzie);

- eprubete;

- lame din sticla, lamele;

- setolona, ata chirurgicala (nr. 5 - 10);
- dermatoscop;

Optional: LASER.

11.Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
Dotare:

- tensiometru, stetoscop, oscilometru;

- cantar de persoane, cu tija pentru Tnadlfime;

- oftalmoscop;

- electrocardiograf;

- diapazon pentru diagnosticul polinevritei;

- seringi de unica folosintd pentru insulina;

- panglica pentru masurarea circumferintelor (abdominala, fesiera);

- aparat pentru determinarea in urgentd a glicemiei;

- colaborare directa cu un laborator clinic pentru determinari de: glicemie, colesterol,

lipide, trigliceride, acid uric, glicozurie, corpi cetonici, albuminurie, proteinurie - cu
reactivi sau teste.

12.Endocrinologie
Dotare:

- aparat de masurat tensiunea arteriald cu stetoscop;

- cantar pentru adulti;



- taliometru;

- centimetru;

- ciocan reflexe;

- exoftalmometru;

- sfingomanometru;

- instrument de antropometrie.

13.Epidemiologie
Dotare:

- stetoscop;

- tensiometru;

- termometru;

- cantar pentru adulti;

- cantar pentru copii;

- apasator de limb4;

- frigider pentru produse biologice cu termometru;
- geanta frigorifica;

- trusa de prim ajutor alergologic (adrenalina, hemisuccinat de hidrocortizon - inclusiv
preparate cu administrare rapida, prometazina fiole, salbutamol suspensie inhalatorie);

- materiale dezinfectante/materiale sanitare (ace, seringi, manusi, tampoane, materiale
consumabile gen vacutainere, solutii perfuzabile, truse de perfuzie, catetere periferice);

- aparat de oxigen portabil;
- colectoare culturi biologice;
- lampa ultraviolete/nebulizator microaeroflora;

- calculator pentru baza de date a consultatiilor efectuate/conexiune la
internet/imprimanta;

- mobilier: pat de consultatii, birou, rafturi, cuier.



Observatii: colaborare directd cu un laborator clinic, microbiologie si sectii de boli
infectioase.

14.Expertiza medicala a capacitatii de munca (medici experti ai asigurarilor)
Dotare:

- aparat pentru masurarea TA;
- stetoscop;

- ciocan pentru reflexe;

- taliometru;

- spirograf;

- negatoscop;

- oscilometru;

- optotip;

- cantar pentru persoane.

15.Explorari functionale - se efectueaza in cadrul cabinetelor de specialitate
(pneumologie, medicina muncii, medicina interna, cardiologie, neurologie,
ortopedie)
Dotare:

- electrocardiograf cu anexe pentru inregistrari fono-mecano-cardiografice si de puls
carotidian (poligraf electro-mecano-fono);

- bicicleta ergonomica;
- sistem Holter;

- ecocardiograf cu sisteme de Inregistrare Tn modul M, 2D si Doppler pulsatil, continuu si
color Transducer echo abdominal,;

- dispozitiv Doppler pentru flux arterial periferic;
- pulsoximetru;
- spirometru;

- sursa de oxygen;



- trusd de urgenta cu defribilator.

16.Farmacologie clinica
Dotare:

- trusa de prim ajutor;
- tensiometru;

- stetoscop;

- electrocardiograf;

- cantar;

- ciocan reflexe;

- termometru,;

- calculator cu conexiune la internet.

17.Gastroenterologie
Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- gastroscop;

- colonoscop;

- linie dezinfectie aparatura optica;

Optional: truse de polipectomie, injectoare, colaborare cu un cabinet de anatomie
patologica.

18.Genetica medicala
Dotare:

- tensiometru;
- stetoscop;

- cantar pentru adulti;



- cantar pentru copii;

- pediometru;

- stacheta pentru masurat inalfimea;
- taliometru;

- specule nazale si auriculare;

- apasatoare limba;

- lupa;

- vacutainere;

- oglinda frontalg;

- reflector cu picior.

19.Geriatrie si gerontologie
Dotare:

- tensiometru;
- stetoscop;
- negatoscop;

- electrocardiograf

20.Hematologie
Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- cantar pentru adulti;
- ciocan reflexe;

- pense (diferite);

- termometru,;



- eprubete diverse.

21.Igiena
Dotare:

a)Pentru desfasurarea activitatilor de igiena scolara (examinari de bilant/periodice
privind indici antropometrici si fiziometrici la scolari):
- antropometru;

- cantar de persoane;

- banda metrica plasticizata pentru masurarea perimetrelor;
- spirometru portabil;

- tensiometru;

- stetoscop;

- aparat de masurare a compozitiei corporale (tip Omron) si calculare IMC.

b)Pentru supravegherea conditiilor ambientale in spatiul interior si detectarea
rapida a abaterilor:
- termohigrometru portabil;

- luxmetru;
- sonometru;

- monitor portabil de masurare a clorului rezidual din apa potabila (indicator al eficientei
dezinfectiei acesteia).

Consumabile:
- trusa prim ajutor;

- tampoane sterile (cotton swabs) pentru recoltari de pe suprafete/mainile personalului in
vederea determinarii incarcaturii bacteriene;

- piese bucale de unica folosinta pentru testele spirometrice;
- ser fiziologic, apa distilata, alcool sanitar, etc.
Tehnica de calcul:

- calculatoare cu acces la internet;



- imprimante alb-negru cu scaner.
Mobilier:

- pat de consultatii, birou, rafturi, cuier.

22.Medicina de familie

Dotare:

a)Pentru cabinetul de consultatii:
- canapea de consultatii;

- masa ginecologicad sau canapeaua consultatii sd contind suporti in vederea examinarii
obstetricale si ginecologice;

- aparat de masurat tensiunea arterial;

- stetoscop;

- cantar pentru adulti si copii;

- taliometru;

- apasatoare limba de unica folosinta;

- ciocan reflexe;

- trusd completa de microchirurgie;

- speculi vaginali de unica folosinta;

- centimetru de croitorie;

- seringd Guyon pentru spalaturi auriculare;
- atele Kramer;

- termometre;

- frigider pentru produse biologice cu termometru;

- recipient pentru deseuri biologice.

b)Pentru aparatul de urgenta:

- Analgezice minore nemorfinice;



- Adrenalina;

- Atropina;

- Hemisuccinat de hidrocortizon;

- Antihipertensive;

- Antispastice;

- Aspirina;

- Antipiretice;

- Diazepam fiole, microclisma (5 mg);
- Bronhodilatatoare inhalatorii;

- Xilina 1%,;

- Antisecretorii gastrice;

- Solutii cristaloide (ser fiziologic, Ringer, glucoza 5%, glucoza 10%);
- Hemostatice;

- Nitroglicerina;

- Antiemetice.

23.Medicina de laborator

Dotare:

a)Pentru HEMATOLOGIE

- analizor automat hematologie;

- microscop optic;

- analizor semiautomat/automat coagulare;
- pipete automate;

- termostat;

- centrifuga;



- sistem de determinare VSH;

- frigider cu congelator.

b)Pentru CHIMIE CLINICA (BIOCHIMIE)
- analizor automat biochimie;

- analizor semiautomat/automat examen biochimic urina;

- linie semiautomatd/automata electroforeza proteinelor serice;
- microscop optic;

- pipete automate;

- centrifuga;

- frigider cu congelator.

¢)Pentru IMUNOLOGIE
- analizor automat imunologie;

- pipete automate;

- centrifuga;

- frigider cu congelator.
Observatii:

- instalatia de apa purificata (distilatd) poate insoti analizoarele automate de biochimie sau
se poate folosi apa distilatd din comert,

- nu este corect a se impune linia ELISA sau analizor cu chemiluminiscenta, ele
reprezintd doar o modalitate de a efectua determinari imunologice,

- in laborator poate fi folosit unul sau mai multe analizoare de imunologie care pot
functiona pe principii diferite, inclusiv ELISA sau chemiluminiscenta, depinzand de
gama de analize pe care doreste sd o efectueze laboratorul.

d)Pentru MICROBIOLOGIE
- termostat cu temperatura reglabila,

- hota cu flux laminar vertical,

- microscop optic,



- densitometru,

- frigider cu congelator,

- bec de gaz/sistem echivalent,
- anse bacteriologice,

- lampa UV.

Observatii:

- pentru laboratoarele care isi pregatesc mediile de culturd in unitate, depinzand de tipul
substantelor care se folosesc pentru prepararea mediilor de cultura (pulbere sau
semisolide) sunt necesare: ph-metru, autoclav pentru sterilizarea mediilor de cultura, baie
de apa cu temperatura reglabila,

- nu se mai impune in laboratoarele din ambulatoriu autoclavul pentru distrugerea
mediilor de cultura utilizate sau/si a produselor patologice care rezultd din activitatea de
microbiologie avand in vedere cd deseurile rezultate din activitatea de microbiologie sunt
indepartate de catre o firma specializatd de 2 - 3 ori/sdptamana sau o datd/saptdmana cu
obligativitatea pastrarii lor la frigider (2 - 8° C) conform Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala.

24.Medicina legala
Dotare:

- dotare minima pentru evidenta si arhivarea datelor;

- nu necesita dotare medicala.

25.Medicina interna
Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- oscilometru (cabinetele gr. 1);

- electrocardiograf (cabinetele gr. 1);
- cantar pentru adulti;

- ciocan reflexe;



- pense diferite;
- termometru,;

- eprubete diverse.

26.Medicina muncii
Dotare:

- cantar pentru adulti;

- taliometru;

- termometru;

- aparat de masurat tensiunea arteriala;
- stetoscop;

- ciocan reflexe;

- panou pentru acuitate vizuala (optotip) sau dotare cu aparat de testare a acuitatii vizuale
(visiotest);

- tabele pentru simf cromatic sau dotare cu aparat de testare pentru vedere cromatica
(visiotest);

- aparat pentru determinarea in urgentd a glicemiei (glucometru).
Observatii:
- colaborare directa cu laborator clinic si microbiologic;

- colaborare directa pentru investigatii paraclinice sau dotare cu: electrocardiograf,
spirometru, audiometru;

Optional (in afara baremului minimal): aparaturd pentru determinari de noxe (agenti
chimici, agenti fizici, agenti fizico-chimici) la locul de munca;

Optional (in afara baremului minimal): centru de somnologie - nivel 1 (care efectueaza
doar poligrafii cardio-respiratorii): poligraf; atestarea colaborarii cu un centru de
somnologie de nivel 2.

27.Medicina Nucleara

Dotare:



a)Pentru Cabinet Medicind Nucleara - diagnostic si/sau tratament radioizotopic

- gamma camera cu sau fara sistem SPECT-CT si/sau scanner PET-CT si/sau scanner
PET-RM;

- hot lab (sau echivalent);

Optional: ecograf.

b)Pentru Cabinet de Medicina Nucleara - Osteodensitometrie:
- osteodensitometru DXA;

- cantar;
- taliometru;

Optional: ecograf.

¢)Pentru Cabinet de Medicina Nucleara - Consultatii imagistice
- nu se recomanda dotare minimala 1n acest caz.

Optional: ecograf
Observatii:

- conform pregétirii profesionale a medicilor specialisti de medicind nucleara, cabinetul
de Medicina Nucleard poate fi organizat in mai multe moduri, fiecare cu un standard
propriu de dotare minima

28.Medicina sportiva
Dotare:

- trusd cu tensiometru, stetoscop;
- cronometru;

- cantar;

- taliometru;

- compas antropometric;

- panglica metrica;

- adipocentimetru;

- EKG cu 12 derivatii;



- pulsoximetru;

- cicloergometru;

- optotip;

- test simt cromatic;

- fesi gipsate;

- bandaje elastice;

- termometru cu mercur;

- manusi de examinare;

- fisd medico-sportiva tip;

- trusd sanitara tip MS pentru cabinete.

29.Nefrologie
Dotare:

- tensiometru si stetoscop;

- cantar;

- bandelete reactive ("stix-uri") pentru determinari rapide ale unor componente urinare;
- ultrasonograf general abdominal;

- computer cu conexiune la Internet, birotica (imprimanta etc.) (pentru elaborarea actelor
medicale);

Optional: modul Doppler pentru ultrasonograf, electrocardiograf, analizator pentru
examindri minime.

30.Neonatologie
Dotare:

- stetoscop;

- monitor cardiorespirator pentru monitorizarea saturatiei O2 in sangele periferic, a AV, a
FR, a TA;

- mansete pentru masurarea TA neonatale, adaptate monitorului cardiorespirator, de



diferite marimi (2, 3, 4);

- cantar pentru sugari (0 - 10 kg);

- masa de infasat;

- pediometru si centimetru;

- dulap mobil pentru medicatie de urgenta;

- aparat de testare auditiva,

- nebulizator;

- glucoteste;

- bandelete pentru recoltarea screening-ului metabolic;
- termometre;

- apasatoare limba;

- otoscop cu specul auricular de diferite dimensiuni;
- sursa de oxigen medical;

- aspirator mobil sau sursa fixa de aspiratie;

- tubulatura aferenta sursei de oxigen si aspiratie;

- bilirubinometru transcutanat;

- laringoscop cu lama dreapta, Miller 0 si Miller 1;
- sonde de intubatie nr. 2, 2,5, 3, 4;

- balon de ventilatie autogonflabil (500 - 700 ml) si mascute;
- branule de diferite dimensiuni;

- solutii perfuzabile pentru situatii de prim ajutor;

- trusa mica de prim ajutor;

- medicatie de urgenta;

- sonde de aspiratie gastrica



31.Neurochirurgie
Dotare

- aparat pentru masurarea tensiunii arteriale;

- stetoscop;

- oftalmoscop;

- termometru,;

- ace chirurgicale de diferite dimensiuni;

- portac Hagedon cu gura dreapta;

- agrafe Michel,

- bisturiu chirurgical;

- ciocan reflexe;

- chiureta model Volkman de diferite dimensiuni;

- foarfece chirurgical drept cu varful ascutit si cu varful bont;
- foarfece chirurgical curb cu varful ascutit si cu varful bont;
- pensa anatomica de 14,5 cm lungime;

- pensa anatomica de 18 cm lungime;

- pensa chirurgicald de 14,5 cm lungime cu 1 x 2 dinti;
- pensa chirurgicald de 18 cm lungime cu 1 x 2 dinti;

- sonda Foley, Thiemann, Nelaton;

- pensd hemostatica model Kocher;

- pensa hemostatica Pean;

- pensa de aplicat si scos agrafele;

- centimetru;

- optional: aparat Doppler extra-intracranian;



- electroencefalograf portabil.

32.Neurologie
Dotare:

- oftalmoscop (cu sau fara transformator);

- ciocan de reflexe cu perie pentru evaluarea sensibilitatii tactile si cu ac pentru evaluarea
sensibilitatii dureroase, infiletate in interiorul manerului;

- diapazoane pentru explorarea sensibilitatii profunde;
- dinamometru pentru examinarea fortei segmentare;
- trusa de abeslanguri pentru examinarea reflexelor de fund de gat;

- trusd pentru examinarea sensibilitdtii (ace atraumatice, instrumente pentru evaluarea
discriminarii tactile);

- optotip mobil

- planse Ishihara pentru determinarea nivelului de discriminare a culorilor.

33.Neurologie pediatrica
Dotare:

- tensiometru;

- termometru;

- stetoscop;

- ciocan reflexe;

- oftalmoscop;

- spirald pentru urmarire ocular;
- lanternd mica pentru RFM,;

- centimetru;

- cantar;

- taliometru;



- abeslanguri de unica folosintd pentru examinarea reflexelor fundului de gat;
- diapason 128 hz;
- card Snellen;

Optional: optotip, dinamometru, electroencefalograf, electromiograf, butelie portabila
oxigen.

34.0bstetrica-Ginecologie
Dotare:

Aparatura medicala:

- aparat de masurat tensiunea arteriala cu stetoscop;
- masa ginecologica;

- reflector cu picior;

- cantar pentru adulti;

- taliometru;

- sterilizator;

- etuva-pupinel;

- ecograf cu sonda abdominala si transvaginala;
- cardiograf.

Instrumentar medical:

- valve, specule vaginale;

- pense porttampon + buton;

- trusd de chiuretaj uterin;

- trusd de mica chirurgie;

- pelvimetru;

- centimetru;

- stetoscop obstetrical;



- seringi diverse.

35.0ftalmologie
Dotare:

- aparat de masurat tensiunea arteriald si stetoscop;

- optotip de distantd cu proiector sau luminat pentru distanta;
- optotip pentru aproape;

- trusd de lentile sau foropter;

- teste pentru simt chromatic;

- autokeratorefractometru (dioptron);

- biomicroscop;

- oftalmoscop direct;

- lentila Volk pentru biomicroscopia segmentului posterior;

- aplanotometru sau noncontract tonometru.

36.0Oncologie medicala
Dotare:

- chimioterapie in spital de zi (ambulatoriu);

- colaborare directa cu: cabinet de anatomie patologica, cabinet de radiologie (inclusiv
mamograf), laborator de investigatii biochimice si hematologice, cabinet cu unitate de
iradiere cu energie naltd si curieterapie;

Optional: ecograf (in functie de competenta).

37.0rtopedie pediatrica
Dotare:

- trusd de instrumente compusa din:
- pense Kocher;
- pense Pean;

- foarfece;



- pense anatomice;

- pense chirurgicale;

- raci Bachaus;

- portac;

- ace curbe triunghiulare;

- material sutura atraumatic;
- comprese sterile;

- fesi;

- stetoscop;

- negatoscop;

- tensiometru;

- fesi gipsate;

- trusd cu dezinfectante diverse (alcool, iod etc.);
- cantar;

- centimetru;

- ciocan reflexe.

38.0Ortopedie si traumatologie
Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- goniometru;

- negatoscop;

- ciocan reflexe;

- centimetru;



- fir cu plumb;
- departator Farabeuf;

- chiurete de diferite marimi.

39.0torinolaringologie
Dotare:

- sursa de oxigenoterapie cu barotaj;
- sursd de aspirat;

- apasator limba;

- specule nazale;

- specule auriculare;

- specul Siegel sau lupa;

- oglinzi laringiene;

- oglinzi cavum;

- oglinda frontala sau lampa Klar;
- set diapazoane;

- ace de aspiratie auriculara;

- seringa laringiana;

- deschizétor gura;

- pensa in baioneta;

- pensa Lubet-Barbon,;

- portvata auriculara,

- pensd de limba;

- lampa de spirt;

- termometru,;



- cristalizatoare;

- sonde Nelaton, sonde drenaj;
- scaun ORL;

- sort din cauciuc;

- substante anestezice, hemostatice, vasoconstrictoare.

40.Pediatrie
Dotare:

- stetoscop;

- tensiometru + mansete de toate dimensiunile;

- apasator de limba;

- otoscop;

- termometru,;

- cantar pentru sugari, cantar pentru adulti;

- taliometru, pediometru, centimetru;

- canapea pentru consultatii;

- rola cearsaf de hartie;

- lampa de examinare;

- manusi de examinare + manusi sterile;

- masca chirurgicald simpla;

- sort impermeabil;

- butelie de oxigen + reductor de presiune sau concentrator de oxigen;
- masca fara reinhalare, toate dimensiunile + tubulatura de oxigen;

- nebulizator, spacer cu masca pentru administrarea medicatiei inhalatorii;

- frigider;



- comprese sterile;

- betadina solutie;

- clorhexidina solutie tegumentara/dermobacter;

- rivanol;

- lama bisturiu;

- pensa de unica folosinta, foarfeca de unica folosinta;
- fasa de 10, 20 cm;

- atela membru superior si inferior;

- spray pentru arsuri;

- sonde urinare dimensiuni 8-18 Fr;

- lampa pentru dezinfectie cu lumina ultraviolet;
Medicatie:

- antipiretice;

- antialgice;

- bronhodilatatoare;

- corticosteroizi;

- antihistaminice;

Acces rapid (in mai putin de 1 minut) la dulap mobil pentru resuscitare dotat cu:
- sonde de aspiratie Yankauer si sonde flexibile, toate dimensiunile;
- pulsoximetru;

- aspirator portabil;

- set canule orofaringiene (Guedel), toate dimensiunile;
- pensa de limba,;

- pensa McGill;



- balon autogonflabil pentru resuscitare adult + copil;

- set masti de resuscitare, toate dimensiunile;

- canule intravenoase (abord periferic) 24, 22, 20, 18G;

- garou;

- materiale pentru fixare canula intravenoasa (banda adeziva);
- materiale necesare accesului intravenos (dispozitiv de montare, canule, fixatoare);
- trusa de perfuzie + ser fiziologic - flacon perfuzabil;

- glucoza 10%;

- seringi de diferite dimensiuni + robinet cu 3 cai;

- defibrillator automat extern;

- glucometru;

Medicatie de urgenta:

- adrenalina fiole;

- Epipen 150 microg si 300 microg;

- adenozina;

- amiodarona;

- diazepam (intrarectal + intravenos).

41.Pneumologie
Dotare:

- tensiometru;
- stetoscop;

- termometru,;
- spirometru;

- negatoscop;



- optional: trusa de punctie pleurald, ace pentru biopsie;

- colaborare directa cu cabinet de radiologie, CT, laborator clinic si microbiologic;
- acces la investigatie bronhoscopica.

- pulsoximetru

- computer cu cititor de CD si program de citire DICOM

- trusa de urgenta;

Optional: aspirator.

Observatii:

- colaborare cu un serviciu de urgenta.

42.Psihiatrie
Dotare:

- tensiometru;

- ciocan reflexe;
- termometru,;

- centimetru;

- eprubete diverse.

43.Psihiatrie pediatrica
Dotare:

- trusd de interventie de urgenta,
- ciocan reflexe;

- negatoscop;

- oftalmoscop;

- tensiometru;

- stetoscop;



- diapazon;
- dinamometru;

Optional: electromiograf, ecograf Doppler portabil.

44.Radiologie
Dotare:

a)Pentru Cabinet de Radiologie - Imagistica Medicala - Radiologie Conventionala
- aparat de radiografie digitala sau cu sistem de digitizare sau

- aparat de mamografie sau
- aparat de radiografie dentara sau ortopantomograf sau cone beam CT sau
- aparat de radioscopie si radiografie digitala;

- obiecte anexe prevazute de lege pentru autorizarea de functionare: geam de sticla
plumbata, ecrane si sorturi protectoare, sistem de inregistrare a dozei de radiatii ionizante;

- solutie informatica hardware/software de stocare a imaginilor - capacitate minim 1 TB;
- sistem informatic de interpretare a imaginilor, redactare si eliberare a rezultatelor si
- sistem de furnizare a imaginilor medicale catre pacient: inscriptor CD/DVD sau

imprimanta dedicata pentru studii imagistice sau solutie software de livrare electronica a
imaginilor;

- instrumentar de urgentd (necesar doar pentru cabinetele care isi asuma efectuarea de
examindri cu injectare de substantd de contrast iodata): trusa de intubatie, sursa de oxigen,
defibrillator cardiac;

Observatie: colaborare cu un serviciu de urgenta.

b)Pentru Cabinet de Radiologie - Imagistica Medicala - Ecografie
- ecograf cu specificatii minime: Doppler pulsat si color;

- Transductor de uz abdominal cu banda de frecventa minim intre 3 si 5 MHz;
- Transductor de tesuturi moi superficiale cu banda de frecventa minim intre 6 si 10 MHz;
- solutie informatica hardware/software de stocare a imaginilor de capacitate minim 1 TB;

- sistem informatic de interpretare a imaginilor, redactare si eliberare a rezultatelor si



- sistem de furnizare a imaginilor medicale catre pacient: videoprinter sau inscriptor
CD/DVD sau imprimanta dedicata pentru studii imagistice sau solutie software de livrare
electronica a imaginilor.

c)Pentru Cabinet de Radiologie - Imagistica Medicalid - Computertomografie (CT)
- aparat de computertomografie (CT);

- seringd automata de injectare a substantei de contrast cu dubla cale;

- obiecte anexe prevazute de lege pentru autorizarea de functionare: geam de sticla
plumbata, ecrane si sorturi protectoare, sistem de inregistrare a dozei de radiatii ionizante;

- solutie informatica hardware/software de stocare a imaginilor de capacitate minim 1 TB;
- sistem informatic de interpretare a imaginilor, de redactare si eliberare a rezultatelor si

- sistem de furnizare a imaginilor medicale catre pacient: inscriptor CD/DVD sau
imprimanta dedicata pentru studii imagistice sau solutie software de livrare electronica a
imaginilor;

- trusa de intubatie;
- sursa de oxygen;
- defibrilator cardiac;

Observatie: colaborare cu un serviciu de urgenta.

d)Pentru Cabinet de Radiologie - Imagistica Medicala - Imagistica prin Rezonanta
Magnetica (IRM)
- aparat de imagistica prin rezonanta magnetica (IRM);

- seringa automata de injectare a substantei de contrast (doar pentru unitatile care 1si
asuma efectuarea de examindri cu injectare de contrast);

- solutie informatica hardware/software de stocare a imaginilor de capacitate minim 1 TB;
- sistem informatic de interpretare a imaginilor, redactare si eliberare a rezultatelor si

- sistem de furnizare a imaginilor medicale catre pacient: inscriptor CD/DVD sau
imprimanta dedicata pentru studii imagistice sau solutie software de livrare electronica a
imaginilor;

- instrumentar de urgentd (necesar doar pentru cabinetele care isi asuma efectuarea de
examinari cu injectare de substanta de contrast): trusda de intubatie, sursa de oxigen,
defibrilator cardiac;



Observatie: colaborare cu un serviciu de urgenta.

e)Pentru Cabinet de Radiologie - Imagistici Medicala - Osteodensitometrie
- Osteodensitometru DXA;

- cantar;
- taliometru.

f)Pentru Cabinet de Radiologie - Imagistica Medicala - Consultatii Imagistice:

- solutie informatica hardware/software de stocare a imaginilor capacitate minim 1 TB;
- sistem informatic de interpretare a imaginilor, redactare si eliberare a rezultatelor,
Observatie:

- nu necesita dotare medicala de specialitate;

- consultatiile imagistice (a doua opinie si teleradiologie) se pot asocia cu oricare dintre
celelalte variante de organizare a cabinetului de radiologie imagistica medicala.

g)Pentru Cabinet de Radiologie - Imagistica Medicala cu servicii complexe -
reprezinta cabinetul care ofera servicii complexe de imagistica, ce constau din
combinarea serviciilor oferite de oricare dintre variantele a) - f) de mai sus.

Observatie: dotarea minima a unui cabinet de radiologie - imagistica medicala cu servicii
complexe constd din indeplinirea cumulativa a dotarii minime necesare pentru fiecare
serviciu individual oferit (variantele a) - f) de mai sus), iar In aceasta situatie, este
necesara indeplinirea doar o singurd datd a urmatoarelor cerinte de Dotare:

- solutie informatica hardware/software de stocare a imaginilor capacitate minim 1 TB;
- sistem informatic de interpretare a imaginilor, redactare si eliberare a rezultatelor si

- sistem de furnizare a imaginilor medicale catre pacient: inscriptor CD/DVD sau
imprimanta dedicatd pentru studii imagistice sau solutie software de livrare electronica a
imaginilor.

45.Recuperare, medicina fizica si balneologie
Dotare:

- aparat de masurat tensiunea arteriald cu stetoscop;
- negatoscop;

- aparat curenti diadinamici sau aparat curenti de joasa frecventa-impulsuri etc.;



- aparat curenti interferentiali interfrem, interdyn, diafrem sau nemectron;
- aparat terapie cu ultrasunete;

- dotari minimale pentru kinetoterapie (spalier, saltea, oglinda etc.);

- termometru,;

- ciocan reflexe.

46.Reumatologie
Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- negatoscop;

- goniometru;

- cantar pentru adulti;
- ciocan reflexe;

- centimetru.

47.Sanatate publica
Dotare:

- scaun, birou;

- calculator sau laptop;

- imprimantd multifunctionald;

- acces la internet;

- program de analiza statistica;

- masa pentru intalniri si scaune aferente;
- dulap pentru depozitare documente;

- stetoscop si tensiometru;



- cantar adulti;
- taliometru;

- optotip.

48.Stomatologie
Dotare:

- unit dentar cu cel putin doud piese terminale;

- truse de consultatie (oglinzi, sonde si pense dentare) - minim 10 truse;
- canule pentru aspiratie;

- freze pentru turbine si pentru pisele de mana;

- instrumentar §i ace pentru tratamente endodontice;

- instrumentar chirurgical (clesti pentru extractie, bisturiu/lame de bisturiu pentru partile
moi, elevatoare, chiurete Volkman, foarfeci chirurgicale, pensa chirurgicald, material de
sutura pentru partile moi, etc.);

- seringi uniject cu ace $i seringi de unica folosinta;

- instrumentar/aparatura de detartraj;

- substante anestezice injectabile si topice;

- linguri pentru amprentare;

- echipament de protective (halat, masca, manusi si ochelari);
- echipament/aparatura pentru sterilizare;

Observatie: cabinetul de stomatologie va fi dotat cu trusa de urgentd conform Deciziei
Consiliului National al Colegiului Medicilor Dentisti din Romania privind continutul
minim al trusei de urgentd pentru cabinetul de medicina dentara, publicata in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea I nr. 864 din 18 decembrie 2007, cu modificarile si
completarile ulterioare.

49.Sala de kinetoterapie
Dotare:

Conditii de spatiu:



- suprafata utila a silii va asigura cel putin 4,5 - 5 m? pentru fiecare pacient;

- sala va avea aerisire naturala directa, cat mai eficienta;

- pardoseala calda (parchet sau scandurd) sau mocheta pe beton cu strat amortizor;
- cabina de dus (cu apa calda permanenta) si WC;

- spatiu separat pentru dezbracat-imbracat.

Dotari specifice:

- 1 spalier;

- 2 saltele;

- 1 oglinda de perete;

- 1 masa kineto simpla;

- 1 banca;

- 2 instalatii-montaje scripete cu contragreutiti;

- greutati de diverse marimi, bastoane, arcuri, cordoane elastice;

- minimum 3 - 4 dispozitive pentru recuperare functionala din grupa "dispositive
ajutatoare" (de exemplu: pedalier, plansetd basculanta, giroplan, levier pentru cvadriceps,
roata si scaritd pentru umar, placa canadiand, placa pentru abilitatile mainii etc.);
- cantar pentru persoane.

Dotari pentru urgenta:

- aparat de masurat tensiunea arteriala;

- trusd de urgenta:

- 2 - 3 tipuri de marimi de atele;

- fesi simple si fesi elastice;

- pansamente sterile;

- dezinfectante (alcool, iod, unguent cu antibiotic);

- 2 - 3 tipuri de medicatie antialgicd administrabild oral sau rectal (algocalmin, piafen,



paracetamol etc., cate 10 bucati);

- 1 spray cu bronhodilatator (salbutamol, berotec);

- nitroglicerina, 10 tablete;

- nifedipin (simplu nu retard), 10 tablete, pentru administrarea sublinguala;
- furosemid, 10 tablete;

- atenolol sau metoprolol, 10 tablete.

50.Urologie
Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- negatoscop;

- masa ginecologica;

- lampa ultraviolete;

- citoscop de diferite marimi;
- seringi Govon;

- portace Mathieu;

- trusd de benique;

- trusd de mica chirurgie;

- dilatator anal;

- sonde uretrale;

- sonde uretro-vezicale;

- irigator;

- pungi colectoare de urina;

- bujii fuliforme de la nr. 1 - 8, cate 5 bucati din fiecare;



- bujii olivare exploratorii, 5 bucati;

- bujii pentru dilatare de la nr. 10 - 20, céate 5 bucéti din fiecare;

- negatoscop;

- sonde Foley 14, 15, 18, 20 Ch, 5 bucati din fiecare;

- ecograf cu transductor abdominal si transrectal (in functie de competenta);
- uretroscop cu element lucrativ si pense de extractie
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